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Zum Geleit 
 
 

Gott unter Menschen 
 
Der Eidgenössischer Dank-, Buss- und Bettag führt uns jedes Jahr zu 
den Wurzeln unseres Glaubens und unserer Verantwortung als Christen 
und als Gemeinschaft. Er lädt uns ein, innezuhalten – dankbar zurück-
zuschauen, ehrlich hinzusehen und betend nach vorn zu blicken. In ei-
ner Zeit, die oft von Hektik, Unsicherheit und schnellen Veränderungen 
geprägt ist, schenken uns solche Besinnungstage Tiefe, Orientierung 
und Hoffnung. 
 
Am Dank-, Buss- und Bettag danken wir zuerst für alles Gute, das Gott 
uns im vergangenen Jahr geschenkt hat: für Frieden und Freiheit in un-
serem Land, für menschliche Nähe, für Bewahrung in schwierigen Mo-
menten und für die vielen kleinen Zeichen des Alltags, die oft wie selbst-
verständlich scheinen. Dankbarkeit öffnet unser Herz und lässt uns er-
kennen, wie reich wir beschenkt sind. 
 
Doch dieser Tag spricht auch die Realität unserer Welt und unseres 
eigenen Lebens ehrlich an. Buss bedeutet: wir nehmen wahr, wo wir 
schuldig werden – im Kleinen wie im Grossen – und bitten Gott um Er-
neuerung. Es ist ein Tag, an dem wir Verantwortung übernehmen, uns 
an die Seite der Schwachen stellen und neue Wege suchen, auf denen 
Frieden, Gerechtigkeit und Versöhnung wachsen können. 
 
Im Beten schliesslich wenden wir uns an Gott, der unsere Hoffnung ist. 
Wir bringen ihm unsere Sorgen und Bitten, aber auch die Anliegen unse-
res Landes und unserer Welt. Wir vertrauen darauf, dass er uns führt, 
begleitet und stärkt – als Einzelne und als Gemeinschaft. 
 
So lädt uns der Dank-, Buss- und Bettag ein, als Christen bewusst ein-
zutreten für ein Leben, das von Dankbarkeit getragen, von Umkehr ge-
prägt und von Vertrauen erfüllt ist.  
 
WIr wünschen Ihnen und Ihren Familien in diesem Sinne einen geseg-
neten Dank-, Buss- und Bettag 2026. 

 



Sonn- und Feiertagsgottesdienste 
    
    
    
    

  23. Sonntag im Jahreskreis 
Opfer für die Aufgaben des Bistums Chur 

 

 05. Sept Sa Vorabendmesse in Valbella 17.00 
 06. Sept So Hl. Messe in Lenzerheide 09.30 
  Hl. Messe in Zorten 

 
 

11.00 

  24. Sonntag im Jahreskreis 
Opfer für Alzheimer Graubünden (Welt-Alzheimertag) 

 

12. Sept Sa Vorabendmesse in Lenzerheide 18.30 
13. Sept So Hl. Messe in Valbella 

 
 

17.00 

  Eidgenössischer Dank-, Buss- und Bettag 
Opfer für Bettagskollekte 

 

19. Sept Sa Vorabendmesse in Valbella 17.00 
20. Sept So Hl. Messe in Lenzerheide, mit dem Älplerchörli 

Vaz/Obervaz 

09.30 
  

  Hl. Messe in Zorten 
 
 

11.15 

  26. Sonntag im Jahreskreis 
Opfer für Verein Schutzinitiative für Kinder 

 

26. Sept Sa Vorabendmesse in Zorten 17.00 
  Vorabendmesse in Lenzerheide 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

18.30 



Werktagsgottesdienste 
 
Mittwoch, 2. September 
19.00 Uhr Hl. Messe in der kleinen Kirche Lenzerheide 
 
Mittwoch, 9. September 
10.15 Uhr Hl. Messe im Altersheim Parc 
 
Mittwoch, 16. September 
19.00 Uhr Hl. Messe in der kleinen Kirche Lenzerheide 
 
Mittwoch, 23. September 
10.15 Uhr Hl. Messe im Altersheim Parc 
 
Mittwoch, 30. September 
19.00 Uhr Hl. Messe in der kleinen Kirche Lenzerheide 
 
Infolge Sanierungsarbeiten fallen die Hl. Messen in Lain im  
September aus 
 

Stiftmessen Lenzerheide und Valbella 
    
So 06. Sept 09.30 - Jakob Anton Rischatsch-

Simonet & lebende Person 
 

Lenzerheide 

Sa 12. Sept 18.30 - Luisa Bergamin-Lombris Lenzerheide 
  - Gion Batist Rischatsch  
  - Stefan Bergamin 

 
 

So 13. Sept 17.00 - Toni & Maria Katharina Cao-
Bläsi 
 

Valbella 

Sa 19. Sept 17.00 - Maria Ursula Parpan-Parpan 
 

Valbella 

So 20. Sept 09.30 - Margharita & Luzi Spescha-
Jochberg 

Lenzerheide 

  - Emanuel Jörg  
  - Jörg Merk-Blaesi  
  - Josef Blaesi & Maria Magda-

lena Blaesi-Bergamin 
 
 



 

Stiftmessen Zorten, Lain, Muldain 
    
So 6. Sept 11.00 - Caspar & Antonia Bergamin-Sigron Zorten 
  - Schatgen Duno & Gieda Simonet-

Candraja 
 

  - Franz & Elisabeth Lenz-Simonet 
 

 

So 20. Sept 11.15 - Anton & Nina Lenz-Paris Zorten 
  - Toni (Johann Anton) Margreth 

 
 

Sa 26. Sept 17.00 - Magdalena Bergamin-Sigron Zorten 
  - Enrico Parpan-Jsepponi  

 
 
 
 
 
 

Mitteilungen aus dem Pfarramt 
 

 
 
Einnahmen aus den Kirchenopfern 
 

Opfer für Blinden- u. Sehbehindertenverband vom 14. Juni Fr. 82.80 
Opfer für Papstkollekte/Peterspfennig vom 21. Juni Fr. 217.85 
Opfer für die Kirche Obersolis vom 5. Juli Fr. 356.10 
Opfer für Arbeitskreis Kirche & Tiere (AKUT) vom 12. Juli Fr. 68.05 
Opfer für Stiftung für taubblinde Menschen vom 19. Juli Fr. 196.75 
Opfer für Kirche San Carlo vom 26. Juli Fr. 138.95 
Opfer für Kinderhilfe Sternschnuppe vom 2. August Fr. 212.10 
Opfer Älplerchilbi für Stiftung Theodora vom 9. Aug. Fr. 996.30 
 
Ein herzliches Vergelt’s Gott allen Spenderinnen und Spendern! 
 
 
 
 
 
 



 

Ein neuer Pfarrer für Lenzerheide und Churwalden 
 
 
 

  
 
Wie Sie der «Novitats»-Ausgabe vom 14. August 2026 entnehmen konn-
ten, ist es den beiden Kirchgemeinde-Vorständen von Churwalden und 
Vaz/Obervaz in Zusammenarbeit mit dem Bistum Chur gelungen, die 
nach dem Wegzug von Pfr. Frank Schwegler entstandene Vakanz zu 
beenden und ab dem kommenden 1. November mit Herrn Pfarrer Adam 
Pradela einen neuen Seelsor-
ger für die zwei Pfar- reien zu 
verpflichten. 
 
Pfr. Pradela stammt aus 
Oberschlesien im heutigen 
Polen, wo er auch die Schulen 
und das Priesterse- minar 
besuchte. 1994 wurde er in 
Katowice zum Pries- ter ge-
weiht. Während der ersten 
Zeit als Vikar erkrank- te er an 
den Atemwegen, was Probleme 
mit den Bronchien und Lun-
gen verursachte. Das führte ihn 
als Asthmapatient nach Da-
vos, wo er Linderung seines 
Leidens fand. Die Höhenluft 
wirkte sich positiv auf seine Ge-
sundheit aus und so entschloss sich Adam Pradela, in Graubünden zu 
bleiben. Er amtete von 2011-2017 als Pfarrer in Obersaxen und Sur-
cuolm und von 2018 bis anfangs dieses Sommers in neun Gemeinden 
im Surses. Nun hat er sich dazu entschlossen, eine neue Herausforde-
rung anzunehmen. Er beschreibt es selbst so: «Jetzt spüre ich im Her-
zen, dass ich meine Aufgabe in den jetzigen Pfarreien erfüllt habe und 
gerne in neuen Orten als Pfarrer tätig sein würde.»  
 



So hat sich Pfr. Pradela als Seelsorger beworben und sich die Anstel-
lung in Churwalden und Vaz/Obervaz sehnlichst gewünscht. In der Folge 
haben sich die beiden Kirchgemeinde-Vorstände mit Pfr. Pradela getrof-
fen um sich gegenseitig kennen zu lernen und die Rahmenbedingungen 
einer künftigen Zusammenarbeit zu besprechen. Diese Begegnungen 
verliefen erspriesslich und aufschlussreich, so dass die beiden Kirchge-
meinden eine verbindliche Vertragsabschliessung durchführen konnten. 
Wir sind erfreut über diese Entwicklung und hoffen sehr, dass wieder 
ruhigere und konstantere Zeiten im Seelsorgebereich einkehren mögen. 
Arbeitsbeginn wird der 1. November 2026 sein, Wohnsitz wird der künf-
tige Pfarrer im Pfarrhaus Lenzerheide beziehen. 
 
Wir heissen Sie, lieber Herr Pfarrer Adam Pradela, bei uns herzlich will-
kommen und wünschen Ihnen eine segensreiche, erfüllte Zeit in unseren 
beiden Pfarreien. Wir hoffen auch, dass sich Ihre Gesundheit weiterhin 
positiv entwickelt, so dass Sie im Vollbesitz Ihrer Kräfte Ihr anspruchs-
volles Amt ausüben können. 
 
Wir Vorstandsmitgllieder beider Kirchgemeinden wie auch alle Mitarbei-
terinnen in den Pfarreien wollen Sie dabei tatkräftig unterstützen, um 
bestmögliche Voraussetzungen zum guten Gelingen unserer gemein-
samen Bemühungen zum Wohle der beiden Pfarreien zu schaffen. 
 
Guido Parpan 
Kirchgemeindepräsident 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Kontakt 
 
 
 
Kath. Kirchgemeinde Vaz/Obervaz, 7078 Lenzerheide 
www.kath-lenzerheide.ch 
 
 
 
Für Fragen und Anliegen: 
Guido Parpan 
Kirchgemeindepräsident 
Voa principala 52 
7078 Lenzerheide 
079 381 85 93 
E-Mail: guidoparpan@bluewin.ch 
 
 
 
 
 
Pfarreisekretariat 
Maria Gubelmann 
Öffnungszeiten: 
Mittwoch 08.00 Uhr – 15.30 Uhr 
Tel. 081 356 34 50 
E-Mail: sekretariat@kath-lenzerheide.ch  
 
 
 
 
 
 
 
 
Redaktionsschluss: jeweils am 10. des Monats 

mailto:sekretariat@kath-lenzerheide.ch

