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Zum Geleit 
 

 

Erntedank 
 
Mit dem Erntedankfest treten wir in eine Zeit ein, in der wir beson-
ders bewusst auf das Gute schauen dürfen, das Gott uns schenkt. 
Die Früchte des Feldes, die Gaben aus Garten und Natur, aber 
auch all das, was unser Leben trägt – Begegnungen, Gesundheit, 
Gemeinschaft und Frieden – erinnern uns daran, dass unser Da-
sein ein Geschenk ist. Erntedank lässt uns dankbar innehalten 
und neu erkennen, wie behütet und gesegnet wir sind. Zugleich 
mahnt es uns, achtsam mit der Schöpfung umzugehen und die 
Verantwortung für unsere Welt ernst zu nehmen. 
 
Wenn wir die Erntegaben in der Kirche sehen, wird sichtbar, was 
oft im Verborgenen wächst: Gottes Segen, der unser Leben 
durchzieht. Erntedank lädt uns ein, „Danke“ zu sagen – nicht nur 
mit Worten, sondern auch mit Taten. 
 
Gleichzeitig beginnt mit dem Oktober der Rosenkranzmonat, in 
dem wir in besonderer Weise Maria in den Blick nehmen. In den 
Rosenkranzandachten treten wir mit ihren Augen in das Leben 
Jesu ein: in seine Freude, sein Wirken, sein Leiden und seine 
Herrlichkeit. Der Rosenkranz ist ein stilles, kraftvolles Gebet, das 
uns mit Christus verbindet und uns zugleich unter den Schutz und 
die Fürsprache Mariens stellt. Er schenkt Frieden im Herzen und 
Tiefe im Glauben. 
 
Darum laden wir Sie herzlich ein, die Rosenkranzandachten in 
unserer Pfarrei mitzufeiern. 
 
Möge diese Zeit uns neu dankbar machen für alles, was wächst – 
in der Natur, im Glauben und in unseren Herzen. Und möge Maria, 
die Königin des Rosenkranzes, uns mit ihrem mütterlichen Schutz 
umhüllen. 
 



 Sonn- und Feiertagsgottesdienste  
    
    
    

  27. Sonntag im Jahreskreis 
Opfer für „oeku“ Kirchen für die Umwelt 

 

  3. Okt Sa Hl. Vorabendmesse in Valbella 17.00 

  4. Okt. So Hl. Messe in Lenzerheide 09.30 

  Hl. Messe in Zorten, Marienprozession 
 
 

11.00 

  28. Sonntag im Jahreskreis 
Opfer für die Kirche Muldain 

 

 10. Okt Sa Hl. Vorabendmesse in Valbella 17.00 
 11. Okt So Hl. Messe in Muldain, Patrozinium 

 
11.00 

  29. Sonntag im Jahreskreis 
Opfer für Ausgleichsfonds der Weltkirche (MISSIO) 

 

17. Okt Sa Hl. Vorabendmesse in Valbella 17.00 
18. Okt So Hl. Messe in Lenzerheide 09.30 
  Hl. Messe in Zorten 11.00 
  Rosenkranzandacht in Zorten 

 
 

17.00 
 

  30. Sonntag im Jahreskreis 
Opfer für das Priesterseminar St. Luzi 

 

24. Okt Sa Hl. Vorabendmesse in Zorten 17.00 
  Hl. Vorabendmesse in Lenzerheide 

 
18.30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Werktagsgottesdienste 
 
 
Mittwoch, 7.Oktober 
17.00 Uhr Hl. Messe in der kleinen Kirche Lenzerheide 
 
Mittwoch, 28. Oktober 
10.15 Uhr Hl. Messe im Altersheim Parc 
17.00 Uhr Hl. Messe in der kleinen Kirche Lenzerheide 
 
 
 
 

Stiftsmessen Lenzerheide und Valbella 
    
Sa   3. Okt 17.00 - Vereinigung Kirche Valbella Valbella 

  - Maria Barbara Florinet 
 

 

So   4. Okt 09.30 - Sr. Barbara Bergamin 
 

Lenzerheide 

So 18. Okt 09.30 - Leo Bisculm-Breitschmid Lenzerheide 
  - Johanna & Paul Anton Candraja-

Cantieni 
 

  - Theo & Käthi Parpan-Tschuor  
  - Ursulina Hossmann-Margreth 

 
 

Sa 24. Okt 18.30 - Giovanni & Marcellina Paterlini-
Dosch 

Lenzerheide 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 - 1. Jz. Leonardo Altherr 
 

 



Stiftsmessen Zorten, Lain, Muldain 
    
So   4. Okt 11.00 - Maria Margreth Zorten 
  - Luzi Fidel & Maria Katharina 

Margreth-Lenz 
 

  - Luis & Maria Barbara Parpan-
Rischatsch 

 

  - Rhäto Moser-Moser 
 

 

So 11. Okt 11.00 - Seppantoni & Rosmarie Sigron-
Eugster 

Muldain 

  - Katharina & Schon Schieri 
Sigron-Tanno 
 

 

So 18. Okt 11.00 - Maria Theresa Ammann-
Hartmann 
 

Zorten 

Sa 24. Okt 17.00 - Luzi & Jacobina Cantieni-
Bergamin 

Zorten 

  - Leonhard & Regula Rischatsch-
Cantieni 

 

  - Marianne Cantieni-Bandi  
 
 

 - Conrad Buol  

    

Mitteilungen aus dem Pfarramt 
 
Einnahmen aus den Kirchenopfern 
 

Opfer für Compogna Reisebegleitung vom 14. August Fr. 251.65 
Opfer für Kirche in Not vom 22. August Fr. 62.60 
Opfer für Caritas Schweiz vom 30. August Fr. 287.95 
 
Ein herzliches Vergelt’s Gott allen Spenderinnen und Spendern! 
 
 
 
 
Infolge Ferienabwesenheit ist das Pfarrbüro am 7. Oktober nicht besetzt. 



Heimgekehrt zum Vater 
 
«Lasst mich ziehen, haltet mich nicht; Gott hat meine Reise bisher gnädig 
gesegnet, ich kann nun getrost zu ihm zurückkehren!»   
Genesis 24,56 
In diesem Glauben und in Hoffnung und Zuversicht zum Vater heimgekehrt: 
 
Martha Bergamin-Hofer, geboren am 23. Januar 1928, verstorben am  
23. August 2026 in Chur, beerdigt am 3. September 2026 in Lenzerheide. 
Herr, gib ihr die ewige Ruhe und das ewige Licht leuchte ihr. 

 
 

 



 

E r n t e d a n k 
 

 
 

Reiche Ernte 

Der Abend sinkt auf Feld und Flur, 
ein Duft von Äpfeln zieht durchs Tor. 
Die Körbe stehn am langen Tisch, 

man reicht sich Brot, es duftet frisch. 
Der Herbst trägt reichlich Früchte heim. 

Wie schön, im Frieden satt zu sein! 

Ein Leben in Frieden führen zu dürfen, ist nicht für alle Menschen er-
reichbar. Umso mehr dürfen wir an Erntedank für die Früchte der Erde 

und für den Frieden, den wir momentan haben, dankbar sein. 



Kontakt 
 
 
 
Kath. Kirchgemeinde Vaz/Obervaz, 7078 Lenzerheide 
www.kath-lenzerheide.ch 
 
 
 
Für Fragen und Anliegen: 
Guido Parpan 
Kirchgemeindepräsident 
Voa principala 52 
7078 Lenzerheide 
079 381 85 93 
E-Mail: guidoparpan@bluewin.ch 
 
 
 
 
 
Pfarreisekretariat 
Maria Gubelmann 
Öffnungszeiten: 
Mittwoch 08.00 Uhr – 15.30 Uhr 
Tel. 081 356 34 50 
E-Mail: sekretariat@kath-lenzerheide.ch  
 
 
 
 
 
 
 
 
Redaktionsschluss: jeweils am 10. des Monats 
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