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Zum Geleit

Wir sind schon im letzten Viertel von 2025 angekommen. Wieder wer-
den die Tage merklich kirzer und die Temperaturen nehmen ab.

Der beginnende Herbst lasst uns nun auch zurtickschauen, auf das
Jahr, auf die Ereignisse in unserem Leben. Die Farbenprachtigkeit der
Herbstlandschaft lasst uns auch auf die Vielfaltigkeit unseres eigenen
Lebens schauen. Unser Leben zeigt sich manchmal in einer erstaunli-
chen "Buntheit", wir kdnnen dankbar sein, was alles in uns an Gutem
und Schénem herangewachsen ist, was durch uns geworden ist. Gleich-
zeitig fallen die Blatter von den Baumen und wollen uns auch einladen,
alles Schwere loszulassen, was vielleicht uns bedrickt und Sorgen
macht. Und wir durfen unser Leben und alles "Werden und Vergehen"
"in einer guten Hand" wissen.

Rainer Maria Rilke driickt dies im berihmten Gedicht "Herbst"
in folgenden Worten aus:

"Die Blatter fallen, fallen wie von weit,

als welkten in den Himmeln ferne Garten;

sie fallen mit verneinender Gebéarde.

Und in den N&chten fallt die schwere Erde aus allen
Sternen in die Einsamkeit.

Wir alle fallen. Diese Hand da fallt.

Und sieh dir andre an: es ist in allen.

Und doch ist Einer, welcher dieses Fallen unendlich
sanft in seinen Handen halt."

Danken wir diesem Einen gemeinsam immer wieder aufs Neue

Pfr. Adm. Frank Schwegler




Sonn- und Feiertagsgottesdienste

22. Sonntag im Jahreskreis
Opfer fiir die Aufgaben des Bistums Chur

06. Sept Sa Vorabendmesse in Valbella
07.Sept So HI. Messe in Lenzerheide

HI. Messe in Zorten
Okum. Kinderkirche in Valbella

23. Sonntag im Jahreskreis

Opfer fiir unsere Jugendarbeit
13.Sept Sa Vorabendmesse in Lenzerheide
14. Sept So HI. Messe in Valbella

Eidgenossischer Dank-, Buss- und Bettag
Opfer fiir Bettagskollekte, Inléndische Mission

20. Sept Sa Vorabendmesse in Valbella

21.Sept So HI. Messe in Lenzerheide, mit Alplerchérii
Vaz/Obervaz

HI. Messe in Zorten

26. Sonntag im Jahreskreis, Erntedankfest
Opfer fiir Stiftung Cerebral geldhmter Kinder

27.Sept Sa Vorabendmesse in Zorten
Vorabendmesse in Lenzerheide
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Werktagsgottesdienste

Donnerstag, 4. September
19.00 Uhr HI. Messe in der kleinen Kirche Lenzerheide

Donnerstag, 11. September
19.00 Uhr HI. Messe in der kleinen Kirche Lenzerheide

Mittwoch, 17. September
10.15 Uhr HI. Messe im Altersheim Parc

Donnerstag, 18. September
19.00 Uhr HI. Messe in der kleinen Kirche Lenzerheide

Mittwoch, 24. September
10.15 Uhr HI. Messe im Altersheim Parc
19.00 Uhr HI. Messe in Lain

Donnerstag, 25. September
19.00 Uhr HI. Messe in der kleinen Kirche Lenzerheide

Wegen Fortbildung zwischen 01.09. und 12.09.2025 entfallen die
Werktagsgottesdienste!

Stiftmessen Lenzerheide und Valbella

So 07. Sept 09.30 - Jakob Anton Rischatsch- Lenzerheide
Simonet & lebende Person

Sa 13. Sept 18.30 - Luisa Bergamin-Lombris Lenzerheide
- Gion Batist Rischatsch
- Stefan Bergamin

So 14. Sept 17.00 - Toni & Maria Katharina Cao- Valbella
Blasi




Sa 20. Sept 17.00 - Maria Ursula Parpan-Parpan Valbella

So21.Sept 09.30 - Margharita & Luzi Spescha- Lenzerheide
Jochberg
- Emanuel Joérg
- Jorg Merk-Blaesi

Stiftmessen Zorten, Lain, Muldain

So7.Sept 11.00 - Caspar & Antonia Bergamin-Sigron  Zorten
- Schatgen Duno & Gieda Simonet-
Candraja
- Franz & Elisabeth Lenz-Simonet

So21.Sept 11.00 - Anton & Nina Lenz-Paris Zorten
- Toni (Johann Anton) Margreth
1. Jz. Rhato Moser-Moser

Sa 27. Sept  17.00

Magdalena Bergamin-Sigron Zorten
Enrico Parpan-Jsepponi

Mitteilungen aus dem Pfarramt

Einnahmen aus den Kirchenopfern

Opfer fur Pfingstkirche Valbella vom 8. Juni Fr.310.20
Opfer fir Verband katholischer Pfadi vom 9. Juni Fr. 75.95
Opfer fur die Fluchtlingshilfe der Caritas vom 15. Juni Fr. 63.45
Opfer fur Papstkollekte/Peterspfennig vom 22. Juni Fr. 81.15
Opfer fur Burgerbewegung «Recht auf Leben» vom 29. Juni Fr. 100.45
Opfer fur Kirche Obersolis vom 6. Juli Fr.297.90
Opfer fur die Bergsturzopfer in Blatten vom 13. Juli Fr. 154.00

Ein herzliches Vergelt's Gott allen Spenderinnen und Spendern!




Komm und segne uns

Komm und segne uns, guter Gott, lege auf uns deinen Frieden. Diesen
Segen und seine Begleitung erbitten wir flr die Familien, die ein Kind
zur Taufe getragen haben.

Letizia Sofia Bunnemann, Tochter von Friedrich & Claire Bunnemann,
geboren am 20. September 2023 in Singapur, getauft am 2. August
2025 in Muldain.

Heimgekehrt zum Vater

.Lasst mich ziehen, haltet mich nicht; Gott hat meine Reise bisher gna-
dig gesegnet, ich kann nun getrost zu ihm zuriickkehren!®

In diesem Glauben und in Hoffnung und Zuversicht ist zum Vater heim-
gekehrt:

Barbara Beltrametti-Malar, geboren am 7. Marz 1951 in Flims, verstor-
ben am 16. August 2025 in Chur, beerdigt am 26. August 2025 in Len-
zerheide. Herr, gib ihr die ewige Ruhe und das ewige Licht leuchte ihr,
Amen.

Mitteilungen

Wenn eine Trauerfeier am Samstag stattfindet, fallt die jeweilige Vor-
abendmesse um 17.00 Uhr aus.

Wir bitten um Kenntnisnahme und danken flr Ihr Verstandnis.

Der Informationsabend flr die Erstkommunion vom 12. April 2026, findet
am Donnerstag, 18. September 2025, 20.00 Uhr in der kleinen Kir-
che Lenzerheide statt.

Kennenlerntreffen der Firmlinge mit den Eltern am Dienstag, 16. Sep-
tember 2025, 19.30 Uhr im Kirchgemeindesaal Valbella.

Infolge Fortbildung von Pfr. Adm. Frank Schwegler zwischen dem
01.-12.09.2025 iibernimmt Pfr. Adm. Federico Pelicon die Seelsorge
wahrend dieser Zeit. Bei seelsorglichen Notfallen oder Beerdigun-
gen erreichen Sie ihn unter der Nummer: 076 613 71 62.



Das Sekretariat bleibt am 17. & 24. September infolge Ferienabwesen-
heit geschlossen. Fir Fragen in dieser Zeit wenden Sie sich an Pfr.
Adm. Frank Schwegler, Tel. 081 382 11 10. Besten Dank fir |hr Ver-
standnis.

Baume vor Kirche San Carlo

Wegen betrachtlicher Schaden an Treppe und Fundament mussten
die zwei vom Absterben bedrohten Baume am Eingang der Kirche
San Carlo zu unserem grossen Bedauern entfernt werden.

Aushilfe Mesmer/in gesucht

Zur Erganzung unseres motivierten, offenen Teams in der Kirch-
gemeinde Vaz/Obervaz, Lenzerheide suchen wir per sofort oder
nach Vereinbarung

eine Mesmerin / einen Mesmer
fur Ferien- und Freizeitablosungen oder
bei anderweitigen Abwesenheiten

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns Uber lhre
Kontaktaufnahme.

Weitere Ausklinfte erteilt Ihnnen Frau Jessica Moser, Mesmerin,
Telefon 076 214 25 03 oder Pfr.Adm. Frank Schwegler, Telefon
081 382 11 10 oder Mail an: sekretariat@kath-lenzerheide.ch



mailto:sekretariat@kath-lenzerheide.ch

Kontakt

Kath. Kirchgemeinde Vaz/Obervaz, 7078 Lenzerheide
www.kath-lenzerheide.ch

Fir seelsorgerische Anliegen:

Pfr. Adm. Frank Schwegler
Hauptstrasse 2

7075 Churwalden

0813821110

E-Mail: pfarrer@kath-lenzerheide.ch

Pfarreisekretariat

Maria Gubelmann

Offnungszeiten:

Mittwoch 08.00 Uhr — 15.30 Uhr

Tel. 081 356 34 50

E-Mail: sekretariat@kath-lenzerheide.ch

Redaktionsschluss: jeweils am 10. des Monats
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