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Zum Geleit 
 
Marienmonat 
 
Der Mai gilt kirchlich traditionell als "Marienmonat". Die Gottesmutter 
wird in der christlichen Spiritualität zugleich als Sinnbild für die lebensbe-
jahende Kraft des Frühlings und seine überbordende Fruchtbarkeit ver-
standen und etwa als "Maienkönigin" verehrt. Wie sehr Maria mit dem 
Frühling verbunden wird, zeigt sich unter anderem in dem Umstand, 
dass auf der südlichen Halbkugel der Marienmonat nicht im Mai, son-
dern im November, dem dortigen Frühling gefeiert wird. Maria steht am 
Beginn des Heilswerkes Gottes und symbolisiert somit den "Frühling des 
Heils". 
 
 Im Zentrum der Marienfrömmigkeit steht u.a. die Demut, lateinisch 
"humilitas", die in enger Verbindung mit "humus" - Erde - steht. Sie wird 
so zum Sinnbild einer "Frau des Volkes" und ist den Gläubigen in be-
sondere Weise nahe, indem in ihr Göttliches und Menschliches ver-
schmelzen. 
Die besondere Verehrung Mariens blickt auf eine lange Tradition zu-
rück.  
 
Papst Paul VI schrieb in seiner Enzyklika „Mense Maio“: 
Maria ist immer die Straße, die zu Christus führt. Jede Begegnung mit 
ihr wird notwendig zu einer Begegnung mit Christus. 
  
Neben dem Marienmonat kennt das Kirchenjahr noch eine große Anzahl 
anderer Marienfeste. Die fünf wichtigsten Marienfeste sind das Hoch-
fest Mariä Empfängnis (8. Dezember), das Hochfest der Gottesmutter 
Maria (1. Jänner), das Fest Mariä Heimsuchung (2. Juni), das Fest Ma-
riä Geburt (8. September) und das Hochfest Mariä Aufnahme in den 
Himmel (15. August). 
 
 
Pfr. Adm. Frank Schwegler 
 
 
 
 
 

https://www.katholisch.at/mariaeempfaengnis
https://www.katholisch.at/mariaehimmelfahrt
https://www.katholisch.at/mariaehimmelfahrt


Sonn- und Feiertagsgottesdienste 
   
 3. Sonntag der Osterzeit  
 Opfer für Kirche Lain  
Sa 03. Mai Vorabendmesse in Valbella 17.00 
So 04. Mai Hl. Messe in Lenzerheide 09.30 
 Festmesse in Lain, Kirchweihfest & Patrozinium 11.00 
 Maiandacht in Valbella 17.00 

 
 4. Sonntag der Osterzeit  
 Opfer für Arbeitsgruppe Jugend & Familie  
Sa 10. Mai Vorabendmesse in Lenzerheide 18.30 
So 11. Mai Hl. Messe in Valbella 17.00 
 Maiandacht in Zorten 

 
18.30 

 5. Sonntag der Osterzeit  
 Opfer für Stiftung Kind & Familie Schweiz  
Sa 17. Mai Vorabendmesse in Valbella 17.00 
So 18. Mai Hl. Messe in Lenzerheide 09.30 
 Hl. Messe in Zorten 

 

11.00 

 6. Sonntag der Osterzeit 
Opfer für das Priesterseminar St. Luzi 

 

Sa 24 Mai Vorabendmesse in Zorten 17.00 
 Vorabendmesse in Lenzerheide 18.30 
So 25. Mai Maiandacht in Lenzerheide 

 
17.00 

 Christi Himmelfahrt  
 Opfer für Stiftung Cerebral gelähmte Kinder  
Do 29. Mai Hl. Messe in Lenzerheide 09.30 
 Hl. Messe in Zorten 

 
11.00 

 7. Sonntag der Osterzeit  
 Opfer für die Arbeit der Kirche in den Medien  
Sa 31. Mai Vorabendmesse in Valbella 17.00 
So 01. Juni Hl. Messe in Lenzerheide 09.30 
 Hl. Messe in Zorten  11.00 

 
 
 
 



Werktagsgottesdienste 
 
 
Donnerstag, 1. Mai 
17.00 Uhr Hl. Messe in der kleinen Kirche Lenzerheide 
 
 
Donnerstag, 8. Mai 
19.00 Uhr Hl. Messe in der kleinen Kirche Lenzerheide 
 
 
Mittwoch, 14. Mai 
10.15 Uhr Hl. Messe im Altersheim Parc 
19.00 Uhr Hl. Messe in Lain  
 
 
Donnerstag, 15. Mai 
19.00 Uhr Hl. Messe in der kleinen Kirche Lenzerheide 
 
 
Donnerstag, 22. Mai 
19.00 Uhr Hl. Messe in der kleinen Kirche Lenzerheide 
 
 
Dienstag, 27. Mai 
10.00 Uhr Hl. Messe in Obersolis, mit Flursegnung 
 
 
Mittwoch, 28. Mai 
10.15 Uhr Hl. Messe im Altersheim Parc 
19.00 Uhr Hl. Messe in Muldain, Bittprozession ab Zorten nach Muldain 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Stiftmessen Lenzerheide und Valbella 
    

So 4. Mai 09.30 - Ursulina Rischatsch Lenzerheide 

  - Paul & Maria Bossi-Bergamin  

  - Stefan & Marianne Spescha-
Margreth 

 

  - Jakob Bläsi-Heinisch  
  - Silvia Bläsi-Aschwanden 

 
 

So 11. Mai 17.00 - Veronica Parpan, Maria Ursula 
Parpan-Bläsi, Dorli Parpan 

Valbella 

  - Jakob & Barbara Altherr-Cola  
 

So 18. Mai 09.30 - Gaudenz & Maria Anna Tanno-
Lehner 
 

Lenzerheide 

Sa 24. Mai 18.30 - Katharina & Jakob Donat Sigron-
Frischknecht 

Lenzerheide 

  - Barbara Malär-Candraja  
  - 1. Jz. Anton Julius Stöckli 

 
 

Sa 31. Mai 17.00 - Johanna Baggin Valbella 
 

So 1. Juni 09.30 - 1. Jz. Gaudenz Bläsi Lenzerheide 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Stiftmessen Zorten, Lain, Muldain 
    

So 4. Mai 11.00 - Gaudenz Bläsi Lain 

  - Jacobina Parpan  

  - Dreissigster Anna Loher-Hutter  

  - Dreissigster Friedrich Baltermi-Vogel 
 

 

So 18. Mai 11.00 - Paulin Hartmann-Rischatscch Zorten 
  - Alfred Leibundgut  
  - Phillip Moser  
  - Marie Theres Seiss-Egli & Josef Gün-

ther-Seiss 
 

 

Sa 24. Mai 17.00 - Leonhard Candraja-Rischatsch Zorten 
 

So 1. Juni 11.00 - Battist Jochberg-Bläsi Zorten 
  - Maria Ursula Jochberg  
  - Silvia Jochberg-Bläsi  
  - Leonhard Josef Jochberg 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Mitteilungen aus dem Pfarramt 
 

Einnahmen aus den Kirchenopfern 
  
Opfer Weltgebetstag der Frauen vom 7. März Fr. 498.50 
Opfer für Stiftung «Ja zum Leben» vom 9. März Fr. 104.00   
Opfer für Kloster St. Johann Müstair vom 16. März Fr. 170.65  
Opfer für Verein swiss-cath vom 23. März Fr. 78.75  
Opfer für Stiftung Zukunft Schweiz vom 30. März Fr. 126.80 
Fastenopfer der Schweizer Katholiken vom 6. April Fr. 357.80  
  
Ein herzliches Vergelt’s Gott allen SpenderInnen! 
 
 
 
Heimgekehrt zum Vater 
 
„Lasst mich ziehen, haltet mich nicht; Gott hat meine Reise bisher gnä-
dig gesegnet, ich kann nun getrost zu ihm zurückkehren!“ 
In diesem Glauben und in Hoffnung und Zuversicht ist zum Vater heim-
gekehrt: 
 
Anna Loher-Hutter, geboren am 6. Januar 1932, verstorben am 25. 
März 2025 in Lenzerheide, beerdigt am 2. April 2025 in Zorten. Herr, gib 
ihr die ewige Ruhe und das ewige Licht leuchte ihr, Amen. 
 
Friedrich Baltermi-Vogel, geboren am 1. Februar 1946 in 
Vaz/Obervaz, verstorben am 29. März 2025 in Vaz/Obervaz, beerdigt 
am 12. April 2025 in Zorten. Herr, gib ihm die ewige Ruhe und das ewi-
ge Licht leuchte ihm, Amen. 
 
 
Pfarrblatt-Doppelnummer für Juli/August 

Juli und August 2024 wird das Pfarrblatt als Doppelnummer herausge-
ben. Bitte beachten Sie, dass allfällige Beiträge für diese Zweimonats-
ausgabe bis am 10. Juni auf der Redaktion eingegangen sein müssen. 
 
 
 
 
 



 
Maiandachten 
Der Mai ist nach katholischer Tradition der besonderen Verehrung Mari-
ens gewidmet, der Mutter Jesu! So laden wir herzlich zur Teilnahme an 
folgenden Maiandachten ein: 

 
 

- Sonntag, 4. Mai, 17.00 in Valbella 
- Sonntag, 11. Mai, 18.30 Uhr Zorten 
- Sonntag, 25. Mai, 17.00 Lenzerheide 

 
 

 
Bittprozessionen vor Christi Himmelfahrt 
Einer alten Tradition folgend wollen wir auch dieses Jahr in unserer Pfar-
rei eine Flurprozession halten. 
Wenn wir uns auf den Bittgang begeben, wird uns bewusst, dass wir 
nicht alles allein können, sondern auf Gottes Hilfe angewiesen sind. 
Einerseits danken wir Gott für seine Schöpfung, andererseits bitten wir 
Gott um eine gute Ernte und um den Segen für Haus, Hof und Felder. 
 
 
 
Dienstag, 27. Mai, Bitttag vor Christi Himmelfahrt 
10.00 Uhr Hl. Messe in Obersolis mit Flursegnung 
 
 
 
Mittwoch, 28. Mai, Bitttag vor Christi Himmelfahrt 
19.00 Uhr Bittprozession ab Zorten, anschliessend Hl. Messe in Muldain 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Gedenken an Friedrich Baltermi-Vogel 
 

Mit Bestürzung mussten wir vom unerwarteten Tod unseres geschätzten 
Vorstandsmitgliedes, 
Friedrich Baltermi, 
Kenntnis nehmen. 
 
Friedrich wurde am 12. 
Januar 2022 anlässlich 
der Generalversamm-
lung der Katholischen 
Kirchgemeinde 
Vaz/Obervaz als Mit-
glied in den Kirchge-
meindevorstand ge-
wählt. Friedrich amtier- te 
fortan auch als Vize-
Präsident.  
Er hat sich mit gros-
sem Engagement für 
die Belange der Kath. 
Kirchgemeinde 
Vaz/Obervaz einge-
setzt. Stets kooperativ 
und gradlinig, klar in 
der Meinung und auch 
zu Kompromissen be-
reit. Auch war er Mit-
glied in der Friedhofs-
kommission der Gemeinde Vaz/Obervaz. Auf ihn war stets Verlass. Wir 
haben Friedrich als zuverlässigen und stets hilfsbereiten Kollegen ken-
nen und schätzen gelernt. Er hinterlässt in unserem Team eine grosse 
Lücke. Friedrich, wir vermissen Dich! 
 

Wir werden Friedrich immer in liebevoller Erinnerung behalten. Unser 
Mitgefühl gilt seiner Familie, insbesondere seiner Frau Bernadette. 
 

Kath. Kirchgemeinde Vaz/Obervaz 
 

Vorstand und Mitarbeiter 
 
L. Doerfliger 
Präsident 



 
 
 
 

 
 

Pilgernde der Hoffnung 

Das Bistum Chur hat das Heilige Jahr 2025 zum Anlass genommen, ein 
eigenes Bistumsjahr zu organisieren. Das Anliegen ist dasselbe: Die 
Hoffnung der Frohbotschaft glaubwürdig unter die Menschen zu bringen. 
Los geht es am Dreifaltigkeitssonntag 2025.  
Bischof Joseph Maria Bonnemain erhofft sich, mit dem Bistumsjahr eine 
Dynamik der Zuversicht zu entfachen sowie die Freude des Evangeli-
ums in den Mittelpunkt zu stellen. Die drei Pfeiler des Bistumsjahres 
sind: Synodalität, Diakonie, Evangelisierung. Sie werden unter den Be-
griffen "HÖREN, HANDELN, HOFFEN» subsumiert. 



15. Juni 2025 Auftakt in Graubünden 

Festtag zum Bistumsjahr im Herzen von Chur 

Mitarbeitende des Bistums, Gläubige, Kinder und Jugendliche, Minist-
ranten und Firmanden, Suchende und Neugierige begegnen sich mitten 
in der Stadt und mitten im Leben. 
Gemeinsamer Gottesdienst um 10.30 Uhr, anschliessend Zmittag unter 
freiem Himmel, Musik und Austausch 
Schlusspunkt gegen 15.00 Uhr. 

27. September 2025 Urschweiz 

Begegnungstag in Ingenbohl-Brunnen 
 
Sternmarsch der Urschweizer Pfarreien, Begegnungsfest auf dem Klos-
terhügel Ingenbohl mit Gottesdienst, 
ab 13.00 Uhr Ankommen der Sternmarschgruppen. 
16.30 Uhr Beginn Gottesdienst 
17.30 Uhr Schlusspunkt. 

31. Mai 2026 Abschluss des Bistumsjahres in Zürich 

Begegnungstag in Zürich 

 
Gläubige und Interessierte begegnen dem Bischof und den Institutionen 
und Gruppierungen aus den Kantonen Zürich und Glarus. 
10.00 Uhr, Start am Vormittag mit dem Gottesdienst 
Begegnung und Austausch beim gemeinsamen Essen 
anschliessend Präsentation und Begegnungen mit Gruppierungen und 
Institutionen. 
16.00 Uhr gemeinsame Vesper als Abschluss des Bistumsjahrs. 

 

 

 
 



Kontakt 
 
 
 
Kath. Kirchgemeinde Vaz/Obervaz, 7078 Lenzerheide 
www.kath-lenzerheide.ch 
 
 
 
Für seelsorgerische Anliegen: 
Pfr. Adm. Frank Schwegler 
Hauptstrasse 2 
7075 Churwalden 
081 382 11 10 
E-Mail: pfarrer@kath-lenzerheide.ch 
 
 
 
Pfarreisekretariat 
Maria Gubelmann 
Öffnungszeiten: 
Mittwoch 08.00 Uhr – 15.30 Uhr durchgehend 
Tel. 081 356 34 50 
E-Mail: sekretariat@kath-lenzerheide.ch  
 
 
 
 
 
 
 
 
Redaktionsschluss: jeweils am 10. des Monats 
 
 

mailto:sekretariat@kath-lenzerheide.ch

